
Apfelmus 2 Portionen 
 

Zutaten:  
400 gr Äpfel 
40 ml Wasser 

 

1 Esslöffel Zucker  
1 Messerspitze Zimt  
1 Spritzer Zitronensaft  
  

 



Apfelmus 2 Portionen 
 

Küchenzeugs:  
Schäler Kartoffelstampfer 
Schneidebrett Topf 
Messer  
  
  

 


